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ÖZET

İLKÖĞRETİM 5.SINIFLARDA SANAL ZORBALIK DAVRANIŞLARININ

YAYGINLIĞINA YÖNELİK MEVCUT DURUM ANALİZİ

ERTAŞ, OSMAN

Yüksek Lisans Tezi, Rehberlik ve Psikolojik Danışmanlık Ana Bilim Dalı

Tez Danışmanı: Prof. Dr. Cem BİROL

Nisan 2012, 199 sayfa

Bu araştırmanın amacı, ilköğretim 5.sınıf öğrencilerinin sanal zorbalık

davranışlarına maruz kalma ve sanal zorbalık davranışlarını uygulama

yaygınlıklarını;  bu yaygınlığın cinsiyete göre değişimini incelemek ve mevcut

durumu ortaya koymaktır.

Araştırma KKTC ilçelerindeki resmi ilköğretim okullarının 5. sınıflarında

öğrenim gören 217’si kız 207’si toplam 424 öğrenci üzerinde yürütülmüştür.

Araştırmada, öğrencilerin maruz kaldıkları ve uyguladıkları sanal zorbalık

davranışlarının yaygınlığını belirlemek için, araştırmacı tarafından literatüre dayalı

olarak hazırlanan, Sanal Zorbalık Davranışları ve Maruz Kalma Anketi

kullanılmıştır.

Araştırmacı tarafından hazırlanan Kişisel Bilgi Formu ile öğrencilerin internet

ve cep telefonu kullanımı ve kişisel niteliklerine ilişkin bilgiler elde edilmiştir.

Araştırma sonunda kişisel bilgi formlarından elde edilen bilgiler,  öğrencilerin maruz

kaldıkları ve uyguladıkları sanal zorbalık davranışlarının yaygınlığı, yüzde ve

frekansları hesaplanarak tablolar halinde sunulmuştur. Bu yaygınlığın cinsiyet, yaş,

sosyodemografik değişkenler ile internet ve cep telefonu kullanım bilgilerine göre

değişimi ise T-testi ve Anova Testi yöntemi ile açıklanmıştır.

Araştırma sonucunda öğrencilerin sanal zorbalık davranışlarını uygulama ve

sanal zorbalık davranışlarına maruz kalma yaygınlığında cinsiyete göre kız ve erkek

öğrenciler arasında anlamlı farklılıklar olduğu tespit edilmiş; yaygın kanının aksine
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kızların erkeklerden daha fazla sanal zorbalık yaptığı ve sanal zorbalığa maruz

kaldığı tespit edilmiştir.

Anahtar Sözcükler: Sanal Zorbalık, Sanal Zorbalık Davranışları. İlköğretim 5.Sınıf ,

Sanal Zorbalığın Etkileri
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ABSTRACT

STATUS ANALYSİS ON THE PREVALENCE OF CYBER BULLYİNG

BEHAVİORS AMONG 5TH GRADE ELEMENTARY STUDENTS.

ERTAS, OSMAN

Master Thesis, Department of  Guidance and Counseling

Supervisor:Prof. Dr. Cem BİROL

April, 199 pages

The aim of this research is to examine and exhibit the current situation about

being exposed to cyber bullying of 5th grade elementary school students and its

frequency, as well as the change of this frequency according to gender.

This research was carried on the provinces of TRNC, covering a total of 424

5th grade elementary school students, 217 of whom were female and 207 of whom

were male.

In this research, Cyber Bullying Behavior and Exposition Questionnaire,

which were prepared in relation to the literature by the researcher, have been used in

order to define the frequency of cyber bullying that students are exposed to and

performed.

Through Personal Information Form that was prepared by the researcher,

information was gathered concerning students’ internet and mobile phone usage and

personal characters. At the end of the research, the information gathered by the Form

were presented as tables after calculating the frequency and percentage of cyber

bullying behavior that students were exposed to or performed. This frequency’s

change according to gender, age, sociodemographic parameters, internet and mobile

phone usage information was explained by T-test and Anova Test methods.

The research concluded that there is a considerable difference between female

and male students in terms of performing and being exposed to cyber bullying. As
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opposed to common knowledge, it was found that female students were involved in

cyber bullying behaviors and were exposed to it  more than that of male students.

Keywords: Cyber Bullying, Cyber Bullying Behaviors, Primary 5. Class, Effects of

Cyberbullying.
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